
Menu ELM Lonzée juin 2023 

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergènes. La liste des allergènes est disponible sur simple demande aux 

professeurs de cuisine. 
 

 

  Jeudi 01/06/2023 Vendredi 02/06/2023 

   Potage Mexicain 

 Pâtes aux brocolis et à la 

saucisse 

 Biscuit au chocolat et à la 

pistache 

 Potage cerfeuil 

 Cassolette de poisson au 

lait de coco et curry, ébly 

 Duo de raisins 

Lundi 05/06/2023 Mardi 06/06/2023 Jeudi 08/06/2023 Vendredi 09/06/2023 

 Potage au persil tubéreux 

 Burger, perle de couscous 

aux légumes d’été 

 Brookies 

 Potage à l’ail 

 Salade Piémontaise 

 Biscuit vanille 

 Potage carotte 

 Œufs farcis au ketchup, 

frites de patate douce, 

céleri rémoulade 

 Crème vanille 

 Potage Maredsous 

 Filet de poisson, flan de 

p.d.t au gruyère 

 Mousse framboise 

Lundi 12/06/2023 Mardi 13/06/2023 Jeudi 15/06/2023 Vendredi 16/06/2023 

 Potage fenouil  

 Salade de riz 

 Gâteau au yaourt 

 Potage Andalou 

 Gratin aux aubergines et 

haché à la grecque 

 Popcorn 

 Potage au concombre 

 Lasagne au poulet 

 Crème tiramisu 

 Potage Aubergines 

 Pêche au thon, salade de 

saison 

 Cake marbré 

Lundi 19/06/2023 Mardi 20/06/2023 Jeudi 22/06/2023 Vendredi 23/06/2023 

 Potage poireau 

 Boulette à l’ancienne, 

pâtes 

 Fruits 

 Potage chou-fleur 

 Brochette de dinde sauce 

provençale, riz 

 Cookies aux flocons 

d’avoine 

 

Cuisine fermée 

 Potage courgette, tomate 

 Viande pita aux 

champignons, carottes 

râpées, frites 

 Langue de chat 
 


